
 

 

 

 

 

 

 

INIZIO 
• Invocazione allo Spirito Santo 
 
• Orazione iniziale 

Padre santo, che mantieni nei secoli le tue promesse, rialza il capo dell’umanità oppressa da tanti mali e apri i 

nostri cuori alla speranza, perché sappiamo attendere senza turbamento il ritorno glorioso del Cristo, giudice e 

salvatore. Egli è Dio, e vive e regna con te... 
 

IN ASCOLTO 
• Lettura di Lc 21, 25-28.34-36 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Vi saranno segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e sulla terra 

angoscia di popoli in ansia per il fragore del mare e dei flutti, mentre gli uomini moriranno per la paura e per 

l’attesa di ciò che dovrà accadere sulla terra. Le potenze dei cieli infatti saranno sconvolte. 

Allora vedranno il Figlio dell’uomo venire su una nube con grande potenza e gloria. Quando cominceranno ad 

accadere queste cose, risollevatevi e alzate il capo, perché la vostra liberazione è vicina. State attenti a voi 

stessi, che i vostri cuori non si appesantiscano in dissipazioni, ubriachezze e affanni della vita e che quel giorno 

non vi piombi addosso all’improvviso; come un laccio infatti esso si abbatterà sopra tutti coloro che abitano 

sulla faccia di tutta la terra. Vegliate in ogni momento pregando, perché abbiate la forza di sfuggire a tutto ciò 

che sta per accadere, e di comparire davanti al Figlio dell’uomo». 
 

• Breve presentazione del testo da parte dell’animatore 
• Momento di silenzio orante 
 

CONDIVISIONE 
• L’animatore propone alcune domande: 

- Luca descrive le realtà ultime utilizzando dei segni apocalittici. Come leggo i segni dei tempi? Mi 

mettono angoscia o so evangelicamente leggere anche in essi la volontà di Dio? 

- Superficialmente, il vangelo di questa I domenica di avvento sembra destare preoccupazione per il 

linguaggio duro; l’espressione la vostra liberazione è vicina che senso ha per me? Da che cosa Gesù mi 

vuole liberare? 

- Il tema della veglia tipicamente avventizio, ci mette in guardia da dissipazioni, ubriachezze e affanni 

della vita. Come mi preparo all’incontro con Dio, nella mia preghiera, all’eucaristia domenicale? 

- Spesso si veglia per aspettare qualcuno che tarda ad arrivare o si veglia per preoccupazioni familiari o 

legate al lavoro. Che significa per me Vegliate in ogni momento pregando? 
 

• Messa in comune breve e inerente la vita. 
 

• Canto di Avvento: Maranathà, vieni Signore Gesù. 
 

 

 

I domenica di Avvento (anno c)    
02 dicembre 2012 

Luca 21,25-28.34-36  

La vostra liberazione è vicina… 
 

 

SCHEdA INCONTRO 

 
ANNUS FIDEI 

2012-2013 



• Preghiera dei fedeli in risposta alla Parola ascoltata 

 Attendiamo il Signore nella vigilanza. Chiediamo il dono della fede e della carità a Colui che conduce la Storia 
e la nostra vita verso la pienezza dei tempi e verso la beatitudine. Preghiamo insieme e diciamo: 
Vieni Signore Gesù! 
 
1. Perché la Chiesa si faccia prossima a tutte le persone che sono in attesa di un segno di solidarietà e 
speranza. Preghiamo.  
 

2. Perché i credenti si facciano annunciatori dei cieli nuovi e della terra nuova nell’impegno per la giustizia e 
per la pace. Preghiamo.  
 

3. Perché i poveri, gli emarginati e i dimenticati delle nostre città sperimentino nella sollecitudine delle 
comunità cristiane l’efficacia della salvezza portata da Gesù. Preghiamo.  
 

4. Perché la nostra comunità cresca e abbondi nell’amore vicendevole e verso tutti, per presentarsi in santità 
all’incontro con il Signore. Preghiamo. 
 
• Padre Nostro 

 

CONCLUSIONE 
• Orazione finale 

Ti preghiamo, Signore, 

svegliaci dal torpore che giorno dopo giorno 
appesantisce i nostri occhi con l’abitudine al peccato, 
all’indifferenza, al disimpegno, 
con le preoccupazioni della vita; 
la tua parola e il tuo pane 
sostengano la nostra preghiera 
e ci rinnovino nella volontà e nel desiderio 
di prepararci all’incontro con Te. 
Amen. 

 


